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 Participe das Iniciativas
   O SulAmérica Saúde Ativa foi feito para você! Por isso trazemos iniciativas 
para uma vida mais saudável, que oferecem cuidados por completo.  
 Iniciativa desejada
Nomeselecione a iniciativa
Coluna Ativa
Cuidado na Medida
Futura Mamãe
Idoso Bem Cuidado
Oncologia
Única Mente



Dados pessoais
Nome completo


Data de nascimento//



E-mail


CPF


Carteirinha (Cód. identificação)

Telefone-



Cidadesua cidade
São Paulo
Barueri
Sorocaba
Santo André
São Bernardo do Campo
São Caetano do Sul

sua cidade
Salvador
Brasília
Curitiba
Recife
Nilópolis
Barueri
Guarulhos
Osasco
São Bernardo do Campo
São José dos Campos
São Paulo
Taboão da Serra


Clínicas disponíveis para algumas localidades de São Paulo/SP. Indique no campo "Observações" a localidade de sua preferência: Freguesia do Ó, Indianópolis, Lapa, Paraíso, Pinheiros, Santana, Sta Cecília, Sta Cruz , Sto Amaro, São Judas, São Miguel, Tatuapé

Estadoseu estado
BA
AL
AP
AM
BA
CE
DF
ES
GO
MA
MT
MS
MG
PA
PB
PR
PE
PI
RJ
RN
RS
RO
RR
SC
SP
SE
TO

seu estado
BA
DF
PR
PE
RJ
SP




Possui indicação de algum médico?SimNão


Nome do profissional








*Campos obrigatóriosAs Iniciativas Saúde Ativa estão disponíveis para os beneficiários SulAmérica Saúde e a participação está sujeita às condições de elegibilidade e área de abrangência. Para conhecê-las, clique em Pra Você > Iniciativas.

Se preferir, entre em contato via e-mail saudeativa@sulamerica.com.br ou pela Central de Atendimento 
SulAmérica 0800-970-0500 para tirar suas dúvidas ou participar da iniciativa.

 
 
 
  
    Recebemos seu interesse em participar do Saúde Ativa! Em breve entraremos em contato.
 OK 
 
 

  A SulAmérica somente utiliza cookies essenciais a navegabilidade do site, para melhorar a sua experiência com nossos canais e serviços, inexistindo quaisquer coletas de dados adicionais. Ao utilizar nossos serviços e canais, você concorda com a coleta exposta. Para saber mais informações confira nossa Política de Privacidade e conheça nosso Portal de Privacidade 
 Continuar
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  Em poucos cliques no app SulAmérica, você agenda e faz a coleta de exames em casa, sem taxa de visita. 
  Saiba mais 
 
 
 
    Anterior    Próximo  
 
 
 
       SulAmérica Saúde Ativa ainda melhor 
  Mais que um programa, o SulAmérica Saúde Ativa agora é Gestão de Saúde para você. 
   Conheça tudo  
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     Serviços do SulAmérica Saúde Ativa 
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   Atenção Primária à Saúde 
  Uma equipe multidisciplinar de saúde dedicada e disponível quando você precisar. Um cuidado individualizado e personalizado para você. 
  Veja mais 
 
 
 
 
      [image: ] 
 
   Médico na Tela 
  Uma moderna ferramenta de gestão de saúde para ajudar a manter uma vida mais saudável. 
  Veja mais 
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   Psicólogo na Tela 
  Mais uma alternativa para você cuidar da sua saúde mental. Mais conforto, acolhimento e cuidado 7 dias por semana.

 
  Veja mais 
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   Para Empresas Clientes 
  Todo suporte para as empresas implantarem ações de gestão de saúde populacional para seus colaboradores. 
  Veja mais 
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   Para Empresas Clientes 
  Todo suporte para as empresas implantarem ações de gestão de saúde populacional para seus colaboradores. 
  Veja mais 
 
 
 
 
 
 
 
    Matérias

 
 
        Saúde da Mulher 
  [image: ]  
 
      Outubro Rosa: A prevenção é nosso maior escudo   
  A prevenção é o maior escudo contra o câncer de mama, mas você sabe como se previnir? 
 Veja mais
 
 
 
     Saúde Mental 
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      Setembro Amarelo: Proteger e Cuidar da Vida das Pessoas   
  Setembro Amarelo é o mês para falarmos sobre a prevenção ao suicídio e sobre saúde emocional, ... 
 Veja mais
 
 
 
     Calendário 
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      Agosto Dourado: Você sabe a importância da amamentação?   
  Agosto Dourado reforça a importância do aleitamento materno, mas você sabe qual é a importância... 
 Veja mais
 
 
 
     Epidemias 
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      Entenda o que é a febre maculosa   
  Você já deve ter escutado sobre a febre maculosa, ela é uma doença infecciosa causada por uma ba... 
 Veja mais
 
 
 
     Saúde Ativa 
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      Dia Internacional da Enfermagem: uma profissão essencial à vida   
  Dia internacional da enfermagem: entenda a importância da profissão para a saúde da população ... 
 Veja mais
 
 
 
     Bem Estar 
  [image: ]  
 
      Busca por médico: como encontrar o CRM do profissional?   
  Entenda como fazer uma busca por médico, como consultar o CRM e encontrar referências do profissio... 
 Veja mais
 
 
 
     Saúde Ativa 
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      Telemedicina: o que é, como funciona e quem pode usar?   
  A telemedicina se posiciona como uma das ferramentas mais inovadores e eficientes no setor de tratam... 
 Veja mais
 
 
 
     Bem Estar 
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      Dia da Saúde e Nutrição: preze por uma boa alimentação o ano inteiro!   
  O dia da saúde e nutrição nos recorda a importância da nossa alimentação para uma vida saudáv... 
 Veja mais
 
 
 
 
 
 
 
  
 
     [image: ] 
   Aplicativo SulAmérica Saúde 
  Tudo sobre o SulAmérica Saúde na palma da mão, Baixe Agora! 
    Veja mais
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      O Programa Saúde Ativa é um benefício adicional ao Produto SulAmérica Saúde. Saiba mais acessando o link:  https://painel.programasaudeativa.com.br/. O atendimento pode ser realizado mediante aceitação das regras de serviço no aplicativo SulAmérica. Os benefícios aqui descritos não são uma obrigatoriedade contratual e poderão ser descontinuados a exclusivo critério da SulAmérica. SAC: 0800 772 0504. Ouvidoria: 0800 725 3374, horário de atendimento das 8h30 às 17h. Sul América Companhia de Seguro Saúde, CNPJ: 01.685.053/0013-90. Sul América Companhia de Seguro Saúde, CNPJ: 01.685.053/0013-56. Sul América Serviços de Saúde S.A, CNPJ: 02.866.602/0001-51. 
 
 
                         
    Siga-nos: 
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